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Programa

Sexta-feira 1/2/2019

8.30h - Abertura de Secretariado

8.30h - Abertura de Secretariado

9.00 —9.30h - Sessdo de Abertura
9.30-10.30h - Cultura do cuidar nos IPO
Moderador: Soledade Neves

Cultura organizacional: uma reflexdo em contexto hospitalar
Sofia Cruz

Perspetivas e singularidades no cuidar a pessoa com doenca oncoldgica
Dora Franco

10.30 H - Coffee Break

11.00 -12.30h - Desafios do regime terapéutico em ambulatério

Moderador: Sara Gomes

Autocuidado, uma meta e um desafio
Amélia Carvalho

Consulta de estomaterapia, um desafio no autocuidado
Patricia Braga

A alta da crian¢a com cancro e a articulagdo com os cuidados de Saude Primdrios
Elisabete Caldeira

12.30h - Almogo
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14.00 -15.00h - As doencas oncoldgicas e noticia- retratos de uma mediatizacdo atravessada pelo risco das
Fake News

Felisbela Lopes

Moderador: Mara Rocha

15.00 -16.00h - Investigacdo como impulsionadora da pratica clinica

Moderador: Cristina Carvalho

A perspetiva do docente
Paulo Parente
Da investigacdo a pratica: gestdo do regime terapéutico da pessoa a realizar
radioterapia e quimioterapia
Diana Ramada
Como escrever um artigo cientifico
Tiago Cunha

16.00h - Fruit Break

16.15 -17.15h - Ganhos em capacitar para a gestao de sintomas
Moderador: Cristina Ritto
Processo de comunicagdo com os cuidadores informais
Margarida Alvarenga
Gestdo de sintomas no domicilio: capacita¢dao do cuidador informal
Catarina Gomes
Pessoa com dor crénica oncoldgica: que desafios no cuidar?

Ana Cristina Ferreira

17.15h — Simpdsio: Novas abordagens em acessos vasculares: PICC lines e PICC Ports
Manuel Luis
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Sabado 2/2/2019

9.00 —9.30h - Cooperagao e complementaridade em acao
Cldudia Telles de Freitas
9.30-10.30h - Otimizar tratamentos
Moderador: Daniel Ferreira
Nuances da nutrigdo em oncologia

Luisa Marques

Desabituacao tabagica, sensibilizacdo oportuna em saude
Tania Mesquita

Reabilitacdao Funcional Respiratdria e Motora
Sandra Gomes

10.30 h - Coffee Break

11.00 -12.15h- Reabilitar a pessoa com cancro
Moderador: Marisa Costa

Reaprender vs reabilitar pds reconstrucao da mama
Natividade Ladeira

Comunicacdo da pessoa ap6s laringectomia total
Inés Frade

A vida para além da doenca
Conceicdo Rodrigues

12.15h - Apresentacdo do poster vencedor
12.30-13.00h - O IPO no palco
Fernando Jorge Vieira

13.00 h - Encerramento
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